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DFS Guideline om Resultatpræsentation på klinikniveau 

Forfattere: Anette Vestergaard Gabrielsen, Morten Rønn Petersen, Johnny Hindkjær, Bettina Troest, Anne Zedeler 

Generelt: 
De anbefalede resultater skal opfattes som minimumskrav. Det står den enkelte klinik frit at opdele i yderligere 

undergrupper eller at vise supplerende behandlingsresultater. Dog frarådes det at opdele i for små undergrupper, 

så ’n’ bliver for lille. Det anbefales, at ’n’ altid angives, og at det er særligt vigtigt at angive ’n’, når ’n’ er mindre 

end 50. Der må IKKE vises resultater hvor n ≤ 5. Resultater bør præsenteres for et kalenderår ad gangen så snart 

de er tilgængelige. Derudover anbefales det, at resultater for kumulerede cykli vises fra forrige år (fx vises i 2025 

data fra 2023).  

Der bør arbejdes på, at der i DMDC kan trækkes en rapport ud, som kan bruges mere eller mindre direkte til 

resultatpræsentation.  

Det anbefales, at klinikker undlader at sammenligne deres resultater med landsgennemsnit eller andre klinikkers 

resultater på deres hjemmesider og lignende platforme.   

Det anbefales, at der indsættes et generelt forbehold, eksempelvis: Den enkelte patients chance for opnåelse af 

graviditet pr behandling afhænger af en lang række forhold hvoraf kvindens alder er den vigtigste, men også 

eventuel underliggende sygdom, vægt, rygning mv. Fertilitetsklinikkens resultater som præsenteres her, er et 

udtryk for klinikkens formåen som påvirkes af klinikkens patientgrundlag. En direkte sammenligning af forskellige 

klinikkers resultater er derfor forbundet med stor usikkerhed. 

Følgende resultater vises som minimum: 

Inseminationer: 
Resultater for IUI-H og IUI-D vises særskilt. Resultater vises som klinisk graviditet pr insemination. Resultater bør 

opdeles efter kvindens alder i følgende intervaller: ≤34, 35 – 39 år, 40- 42 år og ≥43 år. 

Eksempel: 

IUI-H. År XXXX 

Aldersgruppe ≤ 34 år 35- 39 år 40 – 42 år ≥ 43 år 

Afsluttet klinisk graviditet pr 
insemination 

X % ud af Y 
inseminationer 

X % ud af Y 
inseminationer 

X % ud af Y 
inseminationer 

X % ud af Y 
inseminationer 

IUI-D. År XXXX 

Aldersgruppe ≤ 34 år 35- 39 år 40 – 42 år ≥ 43 år 

Afsluttet klinisk graviditet pr 
insemination 

X % ud af Y 
inseminationer 

X % ud af Y 
inseminationer 

X % ud af Y 
inseminationer 

X % ud af Y 
inseminationer 

 

Friske behandlinger (IVF/ICSI behandling): 

• Graviditetsrater: Det anbefales, at graviditetsrater vises som afsluttet klinisk graviditet og ikke som positiv 

hcg rater. Det anbefales, at graviditetsrater både vises pr ægudtagning og pr tilbagelægning. 

• Aldersgrupper: Resultater bør opdeles efter kvindens alder i følgende intervaller: ≤34, 35 – 39 år, 40- 42 år 

og ≥43 år. 

• Resultatgruppering: IVF og ICSI-resultater kan vises samlet. Resultater for patienter med forskellig primær 

diagnose kan vises samlet. Eventuelle ægdonationsbehandlinger, PGT og fertilitetsbevarende behandling 

bør udelades fra de generelle opgørelser. 

• Supplerende data: Følgende supplerende information bør inkluderes, fordelt på aldersgrupper nævnt 

ovenfor i det omfang det giver mening: 

1) Andelen af behandlingscykli, som starter i hormonstimulering, men ikke opnår OPU 

2) Andelen af behandlingscykli, som får frisk tilbagelægning 
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3) Andelen af behandlingscykli, som efter OPU ikke har brugbare embryoner til transferering eller 

nedfrysning 

4) Andelen af behandlingscykli, hvor der udføres ICSI.  

Ved behov kan suppleres med særskilt resultatpræsentation for ægdonationsbehandling, PGT og TESA/TESE.  

For ægdonationsbehandlinger samles resultaterne i én aldersgruppe og klinisk graviditet pr. tilbagelægning vises.   

Eksempel: 

IVF/ICSI behandlinger. År XXXX 

Aldersgruppe ≤ 34 år 35- 39 år 40 – 42 år ≥ 43 år 

Afsluttet klinisk graviditet pr 
ægudtagning 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

Afsluttet klinisk graviditet pr 
tilbagelægning 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

Andel som får lagt befrugtet 
æg tilbage i frisk cyklus 

X % X % X % X % 

Andel hvor der ikke er nogle 
brugbare æg efter udtagning 

X % X % X % X % 

Andel hvor der udføres ICSI: X % 

Andel som får aflyst deres påbegyndte behandling før ægudtagningen finder sted: X % 

 

 

Behandling med optøede embryoner (FET): 
Resultater kan vises i de samme fire aldersgrupper for kvinden (kvindens alder ved tilbagelægning), som anbefalet 

for de friske behandlinger, eller de kan vises samlet. Det bør nævnes i forbindelse med tabellen at kvindens alder 

på ægudtagningstidspunktet er afgørende for succesraten. Tilbagelægning af hhv. blastocyst og cleavage embryon 

kan slås sammen. Det anbefales, at graviditetsrater vises som klinisk graviditet pr tilbagelægning. Andel hvor der 

ikke er et brugbart embryon efter optøning vises.  

Ved behov kan suppleres med særskilt resultatpræsentation for FET ægdonationsbehandling, PGT og TESA/TESE.  

For ægdonationsbehandlinger samles resultaterne i én aldersgruppe og klinisk graviditet pr. tilbagelægning vises.   

Eksempel: 

Behandling med optøede befrugtede æg (FET). År XXXX 

Aldersgruppe* ≤ 34 år 35- 39 år 40 – 42 år ≥ 43 år 

Afsluttet klinisk graviditet pr 
tilbagelægning 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

X % ud af Y 
tilbagelægninger 

Andel hvor der ikke er noget brugbart æg efter optøning X % 

*kvindens alder på tilbagelægningstidspunktet. Bemærk kvindens alder på ægudtagningstidspunktet er afgørende 

for succesraten 

Kumulerede resultater pr OPU (Frisk + FET): 
Der vises resultater som er fra forrige år (i 2025 vises tal fra 2023 osv.). Gruppering og patientpopulation som 

nævnt under ’Friske behandlinger’. 

Eksempel:  

Kumulerede resultater (Friskbehandling + efterfølgende FET-behandling fra samme ægudtagning). År XXXX 

Aldersgruppe ≤ 34 år 35- 39 år 40 – 42 år ≥ 43 år 

Samlet afsluttet klinisk 
graviditet pr ægudtagning 

X % ud af Y  
ægudtagninger 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

X % ud af Y 
ægudtagninger 

 


