
DFS Retningslinjer for transferering 
 
Målsætning: Reduktion af den nationale tvillingerate til 5-8% 
 
 
Ved IVF/ICSI/FER foretages som hovedregel SET 
 
 
På baggrund af en individuel vurdering kan DET dog udføres, hvis graviditetschancen er 
reduceret, dog ikke ved medicinsk kontraindikation for tvillingegraviditet.  
 
Sandsynligheden for  graviditet er eksempelvis reduceret, hvis et eller flere af nedenstående 
forhold er tilstede: 

 Kvinden er 40 år og derover 
 Kvinden har tidligere fået transfereret embryoner 4 eller flere gange 
 Embryokvaliteten er reduceret 
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